
MENU  CAP 
De  Septembre  2026  à  Juin  2027 

 

Tarification de type cafétéria  

“ environ 8 euros le menu”€ hors boisson 

Merci pour votre collaboration 

Réservation avant la date souhaitée au     04.71.59.02.87  

        175 Impasse du Complexe Sportif           : Ce.0430953C@ac- clermont.fr 

        Le Piny Haut  43200 Yssingeaux               http://www.lycee-chabrier-yssingeaux.com/ 

Les élèves et les professeurs de la section 

C.A.P  P.S.R 
       vous souhaite de passer un agréable moment en leur compagnie  

► Les  Lundis   
► Les  Jeudis   

Le restaurant d’application sera ouvert à partir de                  
 12h30  

  réserver en ligne sur le site du lycée : www.lycee-chabrier-yssingeaux.com 



Verrine fraîcheur  

ou tomates mozzarella 
********** 

Côte de porc gratinée  

ratatouille 

********** 

Mousse chocolat 

ou crumble aux pommes 

 

Carottes râpées 
 

********* 
 

Saucisse 

purée 
********** 

 

Orange à la cannelle 

Lundi 28 Septembre 2026 Jeudi 01 Octobre 2026 Lundi 05 Octobre 2026 

Jeudi 08 Octobre 2026 Lundi 12 Octobre 2026 Lundi 02 Novembre 2026 

 

Tomate/mozzarella 
ou  

Tomate/fêta 
********** 

Gratin de poisson 

 pomme de terre vapeur 
********** 

Flan pistache spéculoos 

ou gâteau au chocolat 

 

 

 

 
 

Céleri rémoulade 
ou 

Macédoine mayonnaise 
********** 

Cuisse de poulet  

sauce chasseur, 
Purée 

********** 

Tiramisu aux framboises 

 ou coupe de fromage blanc 
aux fruits 

Jeudi 05 Novembre 2026 Lundi 09 Novembre 2026 Jeudi 12 Novembre 2026 
 

 

 

 

  

Céleri rémoulade 
 

********** 
 

Hachis Parmentier 
 

********** 
 

Tarte aux pommes 
 

 

Tarte aux courgettes  

ou salade de lentilles 
aux lardons 

********** 

Chili con carne 

Riz 

********** 

Panna cotta  
 ou 

Salade de fruits 

 

Salade de lentilles 
********** 

 

Œufs à la florentine 
********** 

 

Panna cotta fruits rouges 

 

Verrine fraîcheur ou ca-
rottes râpées 

********** 

Poisson sauce hollan-
daise, pâtes 

********** 

Flan vanille 
********** 

Tarte à la tomate 

ou œuf mimosa au thon 
********* 

Sauté de porc à la mou-
tarde 

Pâtes au beurre 

ou gratin de courgettes 
********** 

Flan vanille  ou  

gâteau aux myrtilles 



Lundi 04 Janvier 2027  Jeudi 07 Janvier 2027 Jeudi 14 Janvier 2027 

Lundi 18 Janvier 2027 Jeudi 21 Janvier 2027 Lundi 25 Janvier 2027 

 

 

 

 

 Potage à l’ancienne  ou  

Salade de betterave au 
chèvre 
********** 

Côte de porc à la moutarde 

Gratin dauphinois ou  

Flan de carottes 
********** 

Galette frangipane ou ga-
lette poire chocolat 

  

Jeudi 28 Janvier  2027 Lundi 01 Février 2027 Jeudi 04 Février 2027 

  MENU CHANDELEUR 

Tarte à l’oignon 

et au curry 

ou verrine avocat/
crevettes  

********** 
Chou braisé aux saucisses 

 ********** 

Clafoutis pêche/abricot   
ou  

Gâteau aux myrtilles 

Velouté de panais aux  

châtaignes ou salade de 
blé 

********** 

Poisson au curry 

Frites ou haricots verts 
********** 

Brownie au chocolat ou  

Crumble aux pommes 

 

Salade d’endives  

ou  

velouté de panais aux 
châtaignes 

 **********  
Rôti de porc pommes de 

terre vapeur 
********** 

 

Flan au chocolat 
 

Carottes râpées pommes 
granny ou quiche lorraine  

********** 

Sauté de dinde à la tomate 

Riz créole 
********** 

Galette des roi poires choco-
lat 

 

Buffet de crudités   
********** 

Sauté de porc à la 
moutarde 

frites 
 

********** 
Muffin au chocolat ou 

muffin myrtilles 

 

Salade de blé ou  

velouté de petits pois  

**********   
Cuisse de poulet rôtie 

Gratin de courgettes 
 

********** 
 

Galette des rois 
 frangipane 

 

Crêpe champignons fro-
mage ou  

Salade de lentilles au sau-
mon fumé 

********** 
Brochette de la mer sauce 

curry/coco 
Riz créole ou carottes brai-

sées 
 ********** 

Crêpe sucrées  

 

Choix de crêpes salées 
 

********** 
 

Pavé de poisson au curry 
Riz ou haricots verts 

 
********** 

 

Choix de crêpes sucrées 



Lundi 08 Février 2027 Jeudi 11 Février 2027 Lundi 01 Mars 2027 

Jeudi 04 Mars 2027 Jeudi 01 Avril 2027 Jeudi 08 Avril 2027 

 

  

MENU TARTES MENU CHANDELEUR  

Lundi 26 Avril 2027 Jeudi 29 Avril 2027 Lundi 03 Mai 2027 
 

 
  

 

Salade verte 
********** 

Croque-monsieur 

Frites 
 

********** 

Brownie 

 

MENU POKE BOWL  

Salade verte 
 

********** 
Hamburger 

Frites 

 
 

********** 

cookies 

 

Tarte à la tomate 

 ou coleslaw 
********** 

Escalope de volaille à la 
crème 

Polenta ou petits pois 
********** 

Mini cake aux fruits confits 
ou gâteau chocolat/betterave 

Tarte à l’oignon  et au curry 
ou  

Œuf dur mayonnaise 
********** 

Saucisse, chou vert braisé 
********** 

Poire pochée au chocolat 

  ou  

Tarte feuilletée aux 
pommes 

 

 
MENU  

EXAMEN 
  

 

MENU TYPE SUBWAY 

Tarte aux poireaux ou 
tarte saumon et petits 

pois 

********** 
 

Rôti de porc  
Gratin de potiron 

********** 

Tarte aux marrons ou 
tarte amandine aux 

poires 

 

Choix de crêpes salées 
 

********** 
 

Poulet coco 
Riz ou haricots verts 

 
********** 

 

Choix de crêpes sucrées 



Salade océane 
ou  

Carottes râpées aux rai-
sins 

********** 

Chili con carne 

Riz 
********** 

Crumble ou 
Gâteau chocolat/

betterave 

 

Méli mélo de la mer ou  
 

Œuf mimosa au thon 
********** 

Côte de porc sautée 

Pommes boulangères 
********** 

Coupe de fraises ou  

Brownie crème anglaise 

Tomate au thon  

 ou  

Cake chèvre courgette 
********** 

Sauté de porc à l’ananas 

blé 
********** 

Coupe de fraises  

ou mascarpone  

 

 

MENU  

EXAMEN 
  

 

 

Toute l’équipe vous souhaite 

 de bonnes vacances 

Lundi 10 Mai  2027 Jeudi 13  Mai  2027 Jeudi 20 mai  2027  
   

Jeudi 27 Mai  2027   

 

 

 

 

 


